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Taller de crecimiento y desarrollo en Tumbes 

 

 
Personal de salud de enfermería durante el taller 

 

El Proyecto ASSIST Zika Perú, encaminado a lograr su objetivo de mejorar la calidad de la 

atención y los servicios en los sistemas de salud, realizó el “Taller de crecimiento y 

desarrollo en los niños y las niñas menores de 5 años”, el 28 de febrero de 2019, en la ciudad 

de Tumbes. 

El taller tuvo como propósito fortalecer las competencias del personal de salud de enfermería, 

para la mejora de los procesos clínicos; que permitan la identificación oportuna de los casos 

sospechosos y confirmados de Zika, a través de una correcta medición del perímetro cefálico, 

evaluación del crecimiento y desarrollo infantil temprano de las niña y niños menores de 

cinco años de la región de Tumbes, para atender las prioridades sanitarias con base a la 

resolución de problemas.  



Durante el evento se trabajó para ajustar a un modelo estándar los contenidos de la Norma 

Técnica de Salud para el Control de Crecimiento y Desarrollo en la Niña y Niño menor de 5 

años, CRED, así como en la sensibilización de los participantes acerca de la importancia de 

los enfoques del desarrollo infantil temprano durante la atención del CRED. 

 

Las palabras de bienvenida al evento 

estuvieron a cargo del Jefe de País, 

Dr. Christian Requena Palacios. Por 

otro lado, el Responsable Nacional 

de la Etapa de Vida Niño del 

Ministerio de Salud, Lic. Enf. Hegel 

Darwin Aguilar Padilla, manifestó 

que con el taller se busca reforzar las 

capacidades de los profesionales que 

brindan atención del niño en los 

establecimientos de salud.  

 

En la Norma Técnica de Salud se han planteado factores condicionantes para el desarrollo y 

crecimiento de los niños, entre ellos se ha incorporado el enfoque cultural del niño y de la 

familia, haciendo énfasis en las pautas de consejería y estimulación para que los niños 

consigan un desarrollo y cuidado integral de acuerdo a la edad y el nivel de desarrollo, 

considerando el contexto socioeconómico y cultural de su entorno.  

 

Entre los temas abordados 

durante el evento, a través de 

exposiciones dialogadas, 

estuvieron la situación del 

crecimiento y desarrollo a nivel 

nacional, la situación del 

crecimiento y desarrollo en la 

Región de Tumbes, la versión 

actualizada de la Norma Técnica 

de Salud para el control del 

Crecimiento y Desarrollo en las 

niñas y niños menores de 5 años, 

y el neurodesarrollo en las niñas 

y niños menores de 5 años.  

 



Las actividades pedagógicas estuvieron a cargo de la Neuro pediatra, Dra. Julissa Guevara 

Castañón, responsable del Colaborativo de Cuidado y Apoyo a infantes y madres afectadas 

por Zika del Proyecto ASSIST Zika en Perú. 

 

 

 


