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Por: Karen Cordova

Como parte de las intervenciones del equipo de Recién nacidos
del Hospital Escuela Universitario de Tegucigalpa, Honduras; se
realizd una reunidn con personal de salas del hospital para
comunicarles las actividades que se estan realizando en el
marco del plan de mejoramiento de la atencién del recién
nacido con sospecha de Zika. Participaron en el evento, el
personal de las diferentes salas (labor y parto, atencién
Inmediata del recién nacido, emergencia, Lactantes, consulta
externa pediatrica), personal que ha sido capacitado en la
identificacion del sindrome congénito por Zika (SCZ), medicion,
registro e interpretacién del perimetro cefdlico (PC). Los
miembros del equipo se han propuesto como objetivo lograr la
captacién de recién nacidos con sospecha de sindrome
congénito en el 100% de atenciones o de ingresos a los servicios
del Hospital, mediante la identificacién de signos de SCZ al
momento de la evaluacidon inmediata y a las 24 horas. Durante
la reunion se contd con la participacién de la Dra. lleana Mayes,
genetista y epidemidloga, del Departamento de Normalizacidn
de la Secretaria de Salud (SESAL), quien les explicd los
diagnodsticos diferenciales a realizar ante la sospecha de
Sindrome congénito y el abordaje integral que estos nifios
deben recibir, asi como la importancia de la documentacion de
los casos.

Un cambio importante propuesto por el equipo ha sido la
revision de la Historia Nacional de Hospitalizacion Neonatal e
Historia Neonatal (HNHN), formato utilizado para la evaluacién
de los neonatos “sanos” en alojamiento conjunto, revisién que
se llevd a cabo en reunidon de expertos, entre ellos,
neonatdlogos y pediatras que brindan atencién neonatal en el

El equipo de mejora del hospital socializé6 ademas la herramienta a
utilizar en este momento para la medicidn, la técnica correcta, las
tablas a utilizar para el registro de los datos y el sello a utilizar
disefiado por el equipo para el registro de la interpretacién del PC,
considerando como un cambio a corto plazo.

HEU. Se espera proponer la misma para uso nacional, ya que incorpora algunos antecedentes maternos que
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apoyen la identificacién de factores de riesgo que puede presentarse durante el embarazo y parto, con el
propésito de facilitar el diagndstico y manejo oportuno.



