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SECRETAR[A DE SALUD

SECRETARIA DE SALUD DE HONDURAS/ PROYECTO USAID ASSIST ZIKA
CAMBIOS PEQUENOS HACEN GRANDES LOGROS
MEJORAMIENTO DE ATENCION EN SALUD EN LOS SERVICIOS DE SALUD REPRODUCTIVA

Antecedentes

Mediante el seguimiento de campo realizado en agosto 2016 a los Establecimientos de Salud (ES) intervenidos
en el tema Zika, se identificaron oportunidades de mejora en la calidad de la atencion de consejeria de
Planificacién Familiar (PF), debido a que hay debilidades en la organizacién del servicio, debilidad en las
competencias y habilidades técnicas de los proveedores para brindar consejeria, debilidad en conocimientos
actualizados sobre metodologia anticonceptiva, oferta no consistente de los servicios de PF en ES, sub registro
de informacidn, principalmente. En base a lo anterior, la Secretaria de Salud con el Proyecto de ASSIST -Zika
define el abordaje en las regiones priorizadas con enfoque de mejoramiento colaborativo en Planificacidon
Familiar e integrado Consejeria de Zika. Una de las primeras actividades realizadas fue la identificacidn de las
consejeras/os en PF ya existentes o donde no habia se identificaron personas de acuerdo al perfil que deben
tener las consejeras/os. Un segundo paso fue la capacitacidn del personal identificado.

Primer grupo de consejeras Capacitadas en
consejeria de PF/ZIKA en SPS

Acciones realizadas de Julio -septiembre 2017
1) Desarrollo de 5 talleres para formar consejeras en PF-Zika, VIH-Zika.
2) Entrega de material de soporte técnico para apoyar la consejeria de PF (Criterios de Elegibilidad,
Afiches sobre métodos de PF,)
3) Elaboraciéon de guia de supervisidn para el seguimiento de la capacitacion brindada.
4) Guia de capacitacién para formacion de consejeras de PF entregadas a ES

Logros

1. Se hanformado 114 consejeras en PF/Zika de la SESAL y 50 consejeras del IHSS

2. 24 equipos de Mejoramiento han realizado monitoria de indicadores sobre la aplicacién de la consejeria
de PF/Zika.

3. Los equipos de calidad iniciaron la reorganizacién del proceso de consejeria de PF/Zika en los ES con
ambientes habilitados y exclusivos para ello.

4. Se ha asignado personal entrenado en habilidades de consejeria y en metodologia anticonceptiva para
las areas de consejeria.
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5. Elaboracién de registros de la atencién de consejeria de PF (Libros, formatos otros).

6. Incorporacion del registro de la atencion de consejeria de PF en los ATA (registros oficiales del sistema
de informacién de la SESAL).

7. Aplicaciéon de criterios de consejeria de PF en atencion personalizada.

8. Incorporan parejas para brindar la consejeria de PF

9. Disefo de materiales educativas (Rotafolios, trifolios elaborados por los mismos equipos)

Evidencias

Reorganizacion de Servicios de Consejerias

ORGANIZACION DE LOS ESPACIOS FiSICOS
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(AREA DE CONSEJERIA EN ZIKA EN SALAS DE INTERNAMIENTO)

recursos humanos y logisticos en los ES pa
brindar la consejeria de PF/ZIKA
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Elaboracién de Documentos Técnicos que utilizan para brindar consejeria de PF-Zika

Entrega de Afiche y Herramientas técnicas par.
la Consejeria de PF

plementacién de formatos y registros para
las atenciones de consejerias en Libros,
formatos sellos, ATA otros...
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Disefio de Flujos de Atencién

ELABORACION DE OBJETIVOS DISENO DE FLUJOGRAMA PARA SALAS DE INTERNAMIENTO DE
GINECOLOGIA Y QBSTETRICIA
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Aplicacidn de Criterios de Elegibilidad Modelo de una de las hojas de registro de la consejeria

de PF/Zika
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Préoximos Retos

Préximamente habra un intercambio de experiencias para identificar cambios y proponer la institucionalizacién
de los mismos a SESAL y al IHSS.



