
 

 

 

 

 

Simposio de Actualización sobre Zika se realiza en Zacapa, Guatemala  

El 29 de agosto de 2017 en Zacapa, Guatemala el proyecto ASSIST-Zika realizó el primer 

Simposio de Actualización sobre la Infección del Zika en el que participaron 50 profesionales de 

salud del Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social (MSPAS) y del Instituto Guatemalteco 

de Seguridad Social (IGSS).  Tres especialistas invitadas impartieron conferencias con 

información de actualidad sobre la infección de Zika y sus complicaciones.  La neonatóloga 

experta en asistencia del prematuro recién nacido y niño con microcefalia, Dra. Ana Lucía Diez, 

expuso acerca de las últimas investigaciones de la infección por Zika y sobre el abordaje y 

seguimiento de los recién nacidos con Síndrome Congénito por Zika.  La Dra. Delia Karina 

Porras, especialista en oftalmología pediátrica, estrabismo y neuro-oftalmología, disertó sobre el 

daño oftalmológico causado por el virus del Zika en niños con microcefalia y en adultos. El 

apoyo emocional y psico-social a las madres, otros cuidadores y familias con niños afectados por 

el Síndrome Congénito por Zika fue tratado por la Licenciada en Psicología Karina Buch.   

Al finalizar las exposiciones, se desarrolló un panel en el que las especialistas pudieron 

responder a las preguntas de los participantes. Los comentarios que estos hicieron del evento 

fueron muy positivos, indicando el alto nivel científico de las conferencias, así como la 

oportunidad que tuvieron de despejar sus dudas.  Por ello, el proyecto ASSIST-Zika en 

Guatemala, tiene dentro de sus planes de trabajo continuar realizando simposios de actualización 

en las diferentes regiones donde trabaja y en diferentes temas. 
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