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RECURSOS HUMANOS CON
CONOCIMIENTOS PARA SER
CONSEJERAS-OS EN ZIKA

Enfermeras, trabajadoras sociales, psicélogas,
promotores y educadores sociales son los recursos
humanos de la Regién Norte-Occidental y de la
Region Metropolitana del Instituto Hondureio de
Seguridad Social (IHSS), que participaron en el
“Taller de Consejeria en el contexto de Zika”,
actividad que se llevé a cabo el 7 de Julio en la
ciudad de San Pedro Sulay el 11 y 12 de julio 2017
en la civdad de Tegucigalpa.

La metodologia usada en este Taller fue

participativa con enfoque de la educacién
androldégica, cuyo punto de partida fue conocer
las experiencias de cada uno de los participantes
con relaciéon al tema, analizando el concepto de
consejeria, quienes pueden dar una consejeria,
caracteristicas del consejo, principios y funciones
del consejero entre ofros temas relevantes. Cada
una de las percepciones de los participantes fueron
expuestas de forma creativa ante la audiencia.

Se concluyd de manera undnime que la consejeria
es un dialogo confidencial y que el objetivo de la
consejeria es brindar informacién clara y precisa,
ayudar a tomar una decision, dar a conocer los
mecanismos de la prevencion del virus del Zika, y
que la consejeria tiene que ser imparcial, privada y
veraz.
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Antes de finalizar el taller y aclaradas todas las
dudas e inquietudes se realizé la técnica de
lectura donde se revisaron los algoritmos de
planificacion familiar, prenatal, posparto y los
participantes dramatizaron la consejeria
utilizando el manual de Consejeria Zika.

Se capacitd un total de 49 personas del IHSS
que estdn dispuestas a llevar el mensaje de
prevencion, contribuir a la reducciéon de
mujeres y hombres en riesgo de adquirir el virus
del Zika y la llegada de bebes con Sindrome
Congénito asi como fomentar la solidaridad
hacia las personas contagiadas con el virus
del Zika.




