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Jornada de Actualizacion Pediatrica

Durante lajornada asistieron 80 profesionales de salud, entre ellos
médicos pediatras, médicos generales, licenciadas en enfermeria,
médicos en Servicio Social, y residentes de pediatria de la

Universidad Nacional Auténoma de Honduras (UNAH). Los PROYECTO ASSIST
participantes procedian de diferentes ciudades como La Ceiba, San USAID

Pedro Sula, El Progreso, Cortés y Tela, durante el desarrollo de la -

Jornada, fueron abordados dos temas de los Lineamientos de Edifico Novacentro Parque
Abordaje Integral contra el Zika. El anfitrion del evento el Dr. Oscar Comercial Los Proceres
Salinas, es facilitador regional en Lineamientos de Manejo Integral 9 piso, Cubiculo: 108B-3
de Zika, capacitado por la SESAL y ASSIST, el cual ha mostrado un

compromiso a la sociedad Telefia. La jornada tuvo lugar en las WWW.urc-chs.com

instalaciones del Hotel Villas Telamar y fue organizado por Sociedad
Pediatrica de Honduras.

Tel: (504) 2262-8206



Lajornada abarc6 los siguientes temas:

e Manejo del Adolescente en salas de emergencias.

¢ Importancia de la Nutricion en los primeros 1000 dias
e Sindrome Congénito por Zika

e Adolescente en riesgo social

e VIH. Transmisién vertical

e Como Interpretar un Hemograma

e Asfixia Neonatal

e Alternativas Ventilatorias

e Uso racional de los medios diagnésticos en Infecciones Respiratorias Altas
e Generalidades Odontolégicas en Pediatria

e Abordaje de Linfadenopatias

En relacion al tema de Zika, el Dr. Oscar Salinas, present6 a la concurrencia el tema de Sindrome Congénito,
debido a que hay desconocimiento del impacto del Zika en la salud del neonato y no se le esta dando la debida
importancia.

Resultados

Se abordaron temas de diferente indole en donde mas de 80 participantes reforzaron conocimientos sobre los
diferentes temas de actualizacion basados en la educacion médica contintia, siendo de mucho provecho para
el ejercicio profesional de los trabajadores de salud. La calidad y el manejo de los temas por parte de los
expositores fue impresionante expresado por los mismos participantes.

Opiniones y Nuevos Compromisos

El tema del Zika es un compromiso de pais en el cual la Asociacion Médica Pediatrica establecera estrategias
para divulgar los lineamientos en el manejo integral del tema del Zika. Uno de ellos seréa solicitar en consejo
pediatrico el dia 30 de marzo la participacién en el siguiente ejemplar de la revista que se publica cada mes a
nivel nacional.

El Dr. Salinas esta desarrollando un evento de promocion y prevencion del Zika, para lo cual ha invitado al
personal del hospital a elaborar murales que deben contener la forma de transmision, formas de prevencion y
las consecuencias de la infeccion. Este evento se llevara a cabo en las instalaciones del hospital el dia 31 de
marzo. El mismo dia se llevara a cabo una reunién dirigida a hombres para el abordaje del tema de
“Masculinidad” que tiene como objetivo abordar con los hombres en el tema de uso del condén para evitar el
contagio con el Zika.

Conclusioén

Cinco ciudades representadas por médicos que brindan atencién especializada a nifios y adolescentes
adquirieron conocimientos sobre temas de suma importancia y se contd con un grupo de expositores de
excelente trayectoria.

Se sigue avanzando en la socializacién de los conocimientos adquiridos, dirigido a la poblacion del area de
influencia del Hospital de Tela, incluyendo a los hombres para abordar la prevencion de la transmisién sexual y
vertical.



