
                                                                                                                                              

 

 

 

  

La Secretaria de Salud de Honduras (SESAL) con el 

apoyo técnico y financiero del Proyecto USAID-

ASSIST-Zika ha iniciado un proceso de capacitación 

del personal de 40 establecimientos de salud en 

zonas que han sido más afectadas por la infección 

del virus del Zika. 

El proceso de capacitación se ha iniciado con la 

elaboración de documento de “Lineamientos para 

la detección y manejo integral de la infección por 

ZIKA durante la preconcepción, embarazo, parto, 

puerperio, recién nacido y manejo del Síndrome 

Congénito” por parte de la Dirección General de 

Normalización de la SESAL. 

Para el proceso de capacitación se ha elaborado un 

documento que contiene la metodología, las 

presentaciones en power point, herramientas 

didácticas, etc; para todos los contenidos de los 

lineamientos, incluyendo la guía de consejería en 

Zika.   

En el proceso de capacitación ha participado 

ademas de los establecimientos de salud de SESAL 

los del Instituto Hondureño de Seguridad Social 

(IHSS). 

Con la metodología utilizada, el primer paso ha sido 

formar los facilitadores nacionales integrados por 

especialistas de la SESAL y el proyecto USAID-

ASSIST para posteriormente formar los 

facilitadores para las 9 regiones de salud 

participando en el proceso, estos serán los 

responsables de replicar los talleres a nivel local. 

A la fecha, la Secretaria de Salud ha desarrollado 

cinco talleres de capacitación para personal de  

 

 

 

establecimientos de salud de la SESAL y del 

Instituto Hondureño de Seguridad Social (IHSS) 

Cada participante ha recibido copia de los 

Lineamientos y de la Guía de Consejeria en Zika en  

una USB para que sirva de consulta a los 

proveedores de salud.  

 

Los talleres de capacitación han sido desarrollados 

con el enfoque aprender haciendo, cada uno de 

ellos participó en prácticas de Consejeria simulada 

donde aplican los conocimientos aprendidos. 

En la fotografía de abajo se presentan los 

diferentes materiales elaborados por los mismos 

participantes en los talleres. 

 

A la fecha, se han formado 82 facilitadores, de los 

cuales 12 son hombres y 67 son mujeres. (ver 

cuadro siguiente) 
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En la Casilla de Otros profesionales se refiere a:  

Psicólogas, Trabajadores Sociales, Fisiatra y TSA 

En las gráficas siguientes se observa las prácticas 

para aconsejar pacientes en el tema de Zika. 

Ejercicio de Consejería 

 

Trabajos de grupos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dinámica de Consejería 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total de personas capacitadas en Lineamientos de manejo de pacientes afectados por Zika 

  

Medicos 

especialistas 
Medicos  

Enfermeras 

Profesionales 

Auxiliar de 

Enfermeria 

 Enfermera en 

servicio social 
Otros Total 

Hombres 7 6 0 
 

1 1 15 

Mujeres 12 17 21 1 
 

16 67 


