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TALLER DE CAPACITACIÓN EN LINEAMIENTOS PARA LA 
DETECCIÓN Y MANEJO INTEGRAL DE LA INFECCIÓN POR ZIKA 
DURANTE LA PRECONCEPCIÓN, EMBARAZO, PARTO, PUERPERIO, 
RECIÉN NACIDO Y MANEJO DEL SÍNDROME CONGÉNITO. 
 

Como parte del Plan de Capacitación en prevención del Zika, la 

Secretaria de Salud de Honduras y ASSIST en acompañamiento 

técnico, desarrollo el evento de capacitación dirigido a personal de 

las regiones priorizadas en el nor occidente del país con una duración 

de 3 días. 

Resumen 

Asistieron representantes de las 5 regiones convocados :2 Yoro, 1 

Santa Bárbara, 2 de Región Yoro, 2 Región #20, 3 Región de Cortes 

#5, 1 Teletón, 2 unidad de Educación Distrito #21, 2 SESAL, 3 

USAID,1 Experta en psicología como expositora total 19 

participantes. 

 

 

 Asistieron representantes de las 5 

regiones sanitarias convocados: 

Yoro,  

Santa Barbara,  

Yoro,  

 Cortes,  

Ademas participaron 

representantes de Teletón,  

 unidad de Educación,  

USAID, 

Total 19 participantes. 

 

Objetivo de la Jornada: 

Los participantes aplicaran las 

herramientas teóricas, prácticas 

en su desempeño como 

facilitadores de este proceso de 

capacitación. 
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Se realizó presentación de Situación Epidemiológica de Dengue Chikungunya y Zika en Honduras de la 

semana 48, demostrando cómo se recopilan los datos nacionales de epidemiologia. Se desarrolló un 

análisis retrospectivo de lo que se debe y no hacer llevándolos a una reflexión positiva sobre los 

instrumentos utilizados en la atencion de paciente en sospecha de Zika. Asimismo, se desarrolló un pre-

test para conocer el grado de conocimiento de los participantes que con los resultados dio una media 

de 71.25 % . 

 

 

 

 

  

La dinámica utilizada al inicio de reunión fue romper el hielo 

con el objetivo de conocer a los participantes. Seguidamente se 

desarrolló la agenda del evento en que se dio a conocer la 

herramienta de Lineamientos para la detección y manejo 

integral de la infección por Zika durante la preconcepción, 

embarazo, parto, puerperio, recién nacido y manejo del 

síndrome congénito. promoviendo la participación y 

reconociendo la importancia de informar y capacitar los 

servidores de salud en temas de interés nacional como el Zika y 

esto sirvió como base para asumir compromisos ante la región 

que representan de cumplir las reglas de la capacitación 

propuestas por el grupo.   

 

Los participantes tuvieron la oportunidad de realizar prácticas para la consejería de mujeres en 

edad fértil, embarazadas y madres de niños con síndrome congénito.  

RESULTADOS:  

Se logró sensibilizar a los participantes en la necesidad de detectar tempranamente el virus del 

Zika. Mediante el desarrollo de la Metodología quedan capacitados en las herramientas de 

capacitación para ser Facilitadores en cada una de sus regiones para iniciar el proceso de réplica. 

Capacitados para abordar oportunamente y derivarlos a los servicios correspondientes. Conocen 

los signos de alarma para poder detectar Zika, se reforzaron los criterios de referencia a los 

centros de rehabilitación institucional de la comunidad, Se cumplió en tiempo y forma cada uno 

de los temas contenidos en los lineamientos, generando mucho interés por parte de los 

participantes y mucho entusiasmo para el inicio de la reproducción de los talleres replicas. 

Obteniendo un promedio de post test 93%. 

 


