
Se validan algoritmos de Consejería Preconcepción, Prenatal y Posparto en el 

contexto de la epidemia de Zika 

 

Un algoritmo es un conjunto de instrucciones o reglas bien definidas y ordenadas que 

permite realizar una actividad siguiendo pasos sucesivos que no generen dudas a quien 

realice la actividad. El proyecto ASSIST-Zika ha elaborado una “Guía de Consejería 

durante la atención preconcepcional, prenatal, parto y posparto en el contexto del Zika” con 

sus respectivos algoritmos de consejería. 

La consejería es una forma de comunicación interpersonal encaminada a ayudar a las 

personas a tomar las mejores decisiones para prevenir la enfermedad y mantener o mejorar 

su salud.  Por ello es una parte fundamental en la atención de las mujeres en edad 

reproductiva embarazadas y no embarazadas y sus parejas en el contexto de la epidemia de 

Zika.   

El proyecto ASSIST-Zika Guatemala está realizando una validación de la Guía de 

Consejería y sus algoritmos.  Para la validación grupos de proveedores de salud dan su 

opinión acerca de los materiales para hacerlos más claros, atractivos, aceptables y 

comprensibles. Se espera que la Guía y los algoritmos validados serán un apoyo efectivo en 

la consejería a las mujeres en edad reproductiva antes, durante y después del embarazo. 

 


