TATES

R US B ID PROYELTO ASSIST
$ &/ DEL PUEBLO DE LOS ESTADOS

g UNIDOS DE AMERICA Aplicando la Ciencia para Fortalecer

y Mejorar los Sistemas de Salud

Colaborativo de Atencion al
Recién Nacido y Tamizaje
para Microcefalia

PROYECTO ASSIST-Zika, Republica Dominicana
Eneyda Almonte, MD, MPH, MGP

Asesora técnica
University Research Co., LLC

7 de marzo, 2019 |

T-Zika



gQSTATESA‘;
& ) AI D PROYECTO ASSIST
DE USAID
2”4,,‘“ "2\53‘# DEL PUEBLO DE LOS ESTADOS
> UNIDOS DE AMERICA Aplicando la Ciencia para Fortalecer
y Mejorar los Sistemas de Salud
e

Tamizaje Neonatal para
microcefalia

QUE HEMOS
| OGRADO?



SITUACION INICIAL. Republica Dominicana
en color VERDE OSCURO

Porcentaje de recién nacidos que son evaluados adecuadamente para detectar microcefalia en
Ameérica Latina y el Caribe, junio, 2017 - enero, 2018
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SITUACION A OCTUBRE 2018. Republica
Dominicana en color VERDE OSCURO

Porcentaje de recién nacidos que son evaluados adecuadamente para detectar microcefalia en
América Latina y el Caribe, junio, 2017 - octubre, 2018
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Indicador 9. Porcentaje de Recién Nacidos ”
Tamizados para microcefalia. ENERO 2019
(258 /274)=94% Metaes 2 90%

9. Porcentaje de recién nacidos que son evaluados adecuadamente para detectar microcefalia en Todas las
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Indicador 9. Porcentaje de Recién Nacidos Tamizados
para microcefalia. ENERO 2019 @
(258 /274 ) =94% Metaes 2 90%

Indicador 9, Tamizaje Neonatal por Hospital.
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PROYECTO ASSIST
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y Mejorar los S tm d Salu d

¢, Como lo logramos?

Estrategias
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Estrategia 1

Apoyar la actualizacion de
Guias y Manuales basado en
la evidencia.



Estrategia 1. Protocolo de Atencidn SCaZ

« Apoyo a Ministerios de Protocolo de

Atencion para el
Manejo de Nifios/as
con Sindrome
Congénito Asociado

Salud e Institutos de
Seguridad Social en la
actualizacion de Guias
y Manuales relativos al
Zika.

 Apoyo a la produccion
y diseminacion de
ayudas de trabajo

a Virus Zika

(cintas métricas,

posters, folletos,

laminas) en relacion al s

Zika. @s.r:rs:aaf:u
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Estrategia 1. Ayudas de Trabajo

Evaluacion del Perimetro Cefalico (PC) del
Recién Nacido Utilizando la Cinta CLAP/OPS

Para medir el perimetro cefilico, necesita lo siguiente:

« Usar unacinta métrica flaxible @ inextensible, preferiblemente la
proporcionada por el CLAPOPS.

= Saber |a edad gestacional del bebé .

= Medir el PC preferiblementa en las primeras 48 horas despuds del parto.

« Saber el sexo del bebé.

Técnica correcta para la medicion del PC:

« Codoque |a dma alrededor de 12 parte mds granda de La cabeza Justo por
encima de (as cejas y orejas y alrededor de la porcién mds prominente de
la parte de atrés de |3 cabeza.

« Codogue la dmta ajustada sobre [a piely enun plano horizontal a la cabeza.

= Registre la medicién en centimetros donde la dnta se superpone con la
marca de 0. Tomar en cuenta los decimales.

+ Mida la circunferencia de |a cabera dos veces mis.

+ Seleccione la mayor de las tres mediciones realizadas. Registre estevalor
en |a historia clinica, siempre con un dedmal, aunque el decimal se3 caro.

Interpretacion de los resultados:
La definicion de la microcefalia se basa en la comparadian de la medicién realizada contra Lo que se considera *limitas
normales” para el amafio esperado de la cabeza de un reciéin nacido del mismo sexo y edad gestacional. Estos “Imites
normales” pueden expresarse ya sea como desviaciones estdndar o como percentiles de una distribucién. La cinta métrica
del CLAP/OPS wtiliza dos estandares: el de Intargrowth-21y el de la OMS/MGRS (Multicenter Growth Reference Swdy). B de
INTERGROWTH-21 utilza |3 edad gestacional, y el de la OMYMGRS, no 3 usa.
En primer lugar, determine los patrones utilzados por su pals para definir la microcefalia. % su pals usa desviaciones estandares, utilice
la parte posterior de La cinta de CLAPSMR parala interpretacidn de resuitados. Sisu pals usa percentiles, véalos al final de esta hoja.

Medidas en centimetros que corresponden al 3" y al 1% percentil (%),
segun semanas de gestacion

Lot Comtac s

PARA DESVIACIONES ESTANDARES PARA LOS PERCENTILES bemaras ” = » » u u » »" » » o . ol B « <
1.5 conocel edad gestacional,localice  edad gestacional 1 Utiice a tabla de percentiles y semans de gestacion [ T s laslz ioslnsie i nsl i imelns s I melmsl nslmr izl 2al
del bebd (27-42 semanas) en |3 parte postarior de la cnta de proporcionada, en vez de (3 parte posterior de 2 dnta del LT * * . . * » . - - . - . . . . . ‘

™ ) y - y - y sl » 3™

CLAROPS. CLAPIOPS. | .y\. 13| me|us| ns | n.n-.__.- -,< |E2] -l.\A.\ juzl .n..

2.5 no conece 13 edad gestacional, utilice 1a tabla dela OMSen 2.5iconoce |3 edad gestacional, encuentre 1a edad gestacional ”x 21130 AT IBAIRMI NI W2 x N2 Ry R2 R4 e
[T - . - - . - - - - - - . - . . . .

L2 parte posterior de [ cinta. del bebb [27-42 semanas) "% ne I " 2 | re TIrarm T ™ ui us | o

3. ¢La medida obtenida es menor que los nimeros que
representan -2 desvizciones estindar o -3 dewiaciones
estandar?

4 Lamicrocefzia se define como una medida del perimetro
cefdlico por debajo de 2 desvizdiones estindar.

5. Lamicrocefalia grave se define comao una medida del
perimetre cefdlico por debajo de 3 desviaciones estindar.

3. 5ino conoce |2 edad gestacional, weilice |2 tabla de la OMS.

4 jla medida obtenida es menaor que el nimero que representa
ol percentil 3 o el percanl 17

5. La microcefalia se define como una medida del perimetro

{%}USMD
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cefdlico por debajo del 3. percentil. . - - .
6. La microcefalia grave se define como una medida del Nt | = T 1
perimetro cefilico por debajo del 1 percentl ”s "
. . . .
”x o1
Nece ! T 1
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Estrategia 1. Ayudas de Trabajo. Tablas de OMS e
Intergrowth 21st para interpretacion del Perimetro
Cefalico (PC).

= WABLA INT T Oe THO CEFALICO PARA RECIEN
Q#’) e s dabed E = NACIDOS FPRETERMING ¥ A TERMING SEXO MASCULING
e E 2] s S
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= 3
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3 1 36.5216/0.03197 365 377 38.9 s 3
a 1 |37.0926(0.03148] 1.167 37 383 | 394 g9 i
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6 1 38.06080.03072 38 392 404 g § -
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9 1 39.2368|0.02990 39.2 404 41.6 = 3
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e
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peey
Z-scores (head circunference in cm) R
L
[ 1 333737003405 | 1.1844 303 ns 327 339 351 362 374 -
1 1 345529 /0.03374 | 11658 3na 322 334 345 357 369 38
2 1 352272 0.03251 | 1.1452 s 325 34 352 354 375 387
3 v |353430(003231] 1a581 | 324 | 335 | 347 358 370 | 382 | 393
4 1 [363761[003215| 11695 | 329 | 340 | 352 364 375 | 387 | 399 g
5 1 363472003202 | 11799 333 345 35.7 368 330 39.2 404 §
6 1 37.2711 1 0.03191 | 1.1893 33.7 349 361 373 335 396 408
7 1 375534003182 | 1.1983 340 &
8 | 1 |380157]« g
) 1__[383s16
10 1 38.5573 | 0.03158 35.0 §
n 1 |389s51
12 1 39.2501 | 0.03146 355
13 1 395210/ 0.03140 | 1.2410 353
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Estrategia 1. Ayuda de Trabajo. Guia para la
medicion del perimetro cefalico. Tamano 3’x 2’

Como medir la circunferencia

Guia para de la cabeza del recién nacido
la Medicion O ==
del perimetro
cefalico

e Utilice una cinta métrica
inextensible, o sea que no
se pueda estirar.

’- Rodee firmemente la cabeza con la cinta métrica
alrededor de la circunferencia méxima de la misma.
Pasar por la parte mas prominente, en el frente
por encima de las cejas y las orejas, a nivel de la
glabelay pordetras, sobre la protuberancia occipital.

i" ,é : * Tome la medida del PC
tres veces y elija la mayor de
“J las obtenidas.

33

Normal Microcefalia  Microcealia grave

i)
‘Q SNS Cuando medir

SERVICIO NACIONAL DE SALUD

PROYECTO ASSIST

YUSAID  DEUSAID

EL PUEBLO DE LOS ESTADOS
UNIDOS DE AMERICA Aplicando la Clencia para Fortalecer
 Meforar los Sisiemas de Salud

La primera medicién del perimetro cefdlico debe

hacerse al nacer y la siguiente a las 24 horas,
para corroborar una eventual microcefalia, como
se recomienda en normas internacionales.
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Estrategia 1. Ayuda de Trabajo

13

La importancia
/ ¢ (

ol ieinensage

PROYECTO ASSIST
DE USAID

o = R 4

S vusAlD unicef &

USAID Aplicando la Ciencia para Fortalecer y Mejorar los Sistemas

Relativo a las
orientaciones a
los padres del
recien nacido con
microcefalia y su
manejo en el
hogar y la
comunidad dadas
por el personal de
salud.
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Estrategia 2

Fortalecer los conocimientos y
habilidades del personal de
salud



™

by CURSOAIRTUAL

. IBASICOSOBREZIKA
o0 5y APARABROVEEDORESIDE

S SALUD

Estrategia 2

Desarrollo de conocimiento y competencias sobre=
el Zika - o

« Cursos Virtuales
— Contenido: Aspectos relacionados al Zika en Planificacion
Familiar, atencion prenatal, manejo de la embarazada con
Zika, atencion del recién nacido, aspectos
epidemiologicos. 5 mddulos, uno por semana.
« Aval Académico de:
— Ministerio de Salud Publica (MSP).
— Universidad Autonoma de Santo Domingo (UASD).
— Colegio Medico Dominicano (CMD).

— Sociedad Dominicana de Obstetricia y Ginecologia
(SDOG).
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Estrategia 2

« Comunidad de Practica Zika, para compartir
iInformacion basada en la evidencia entre
paises. www.maternoinfantil.org Sub-sitio web
Zika para cada pais.

PROYECTO ASSIST

"USAID Drusap

T4 DEL PUEBLO DE LOS ESTADOS

as®  UNIDOS DEAMERICA iriatan oy

SMI-

yaiuamaiermnoinianil
WWMQIEOINIGRTILeIG
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http://www.maternoinfantil.org/

Estrategia 2. Seminarios Web

17

U SAI D PRBYEE%ER%ST /"Iaternal and Child

D nmo ceson Survival Program

Bienvenidos al seminario web

“Dos anos después: implicaciones de la epidemia de Zika
en la salud de las mujeres y los recién nacidos de las
Ameéricas, retos actuales y futuros.”

e
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Estrategia 2. Seminarios Web

o> gy
Sl Usaio I
{3 U s AI D PROYECTO ASSIST DE USZ

3‘ Aplicande Lo Ciencie para Fortaleces y Mejorar los Sistemas &4
k”o., % DEL PUEBLO DE LOS ESTADOS 3
SNAL O UNIDOS DE AMERICA

Bienvenidos al seminario web

“Hallazgos oftalmolégicos mds comunes en los nifios con
sindrome congénito asociado al Zika: diagndstico clinico,
funcional e hitos del desarrollo”

/;" /i % MI-2kA
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Estrategia 2. Implementacion de Cursos de
Zika. Virtual y Presencial

Material de Apoyo para las Capacitaciones. Guia del Ministerio,
Modelos Anatdmicos, Ejercicios practicos. Cintas del
CLAP/OMS, entre otros.

GUIiA PARA LA ATENCION DE
EMBARAZADAS Y RECIEN
NACIDOS AFECTADOS POR

EL VIRUS DEL ZIKA

H MINISTERIO DE
@ SALUD PUBLICA

Santo Domingo, Repiiblica Dominicana
Junio 2016
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Estrategia 2

20

Cursos Presenciales de Zika
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Estrategia 2. Jornadas de Capacitacion en
Tamizaje Neonatal

Video: CDC Tamizaje Neonatal en Contexto Zika
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Estrategia 2. Jornadas de Capacitacion en
Tamizaje Neonatal
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Estrategia 3

Organizar sistemas de
mejoramiento continuo de la
calidad



Estrategia 3

24

Estandares e indicadores de calidad de Zika.

Conformacion de equipos de mejoramiento de
la calidad.

Formacion de Facilitadores que apoyen a los
equipos de mejoramiento de Ila atencidn
relacionada al Zika.

Talleres nacionales de intercambio de buenas
practicas - Colaborativos / Sesion de
Aprendizaje

USAID Aplicando la Ciencia para Fortalecer y Mejorar los Sistemas



Estrategia 3. Conformacion de equipos de
mejoramiento de la calidad.

25

1.ldentifique

l

2. Analice

d

3.Desarrolle

!

4.Ensaye e

14 Equipos \ ,
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Perfil de los miembros de los Equipos de
Mejora de la Calidad de Tamizaje Neonatal

« Las lideres de los Equipos son Pediatras o TN
Pediatras Perinatologas P *Y
 Meédicos Ayudantes de Pediatria, de : ‘}k

Perinatologia, Especialistas en Unidad de

Cuidados Intensivos Neonatales, etc.
 Licenciadas de Enfermeria. Q
« Auxiliares de Enfermeria Led)

it

VAL
Y
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Estrategia 3. Talleres nacionales de intercambio de
buenas practicas — Colaborativos / Sesion de

Aprendizaje -
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Como funciona el Colaborativo?

Multiples hospitales
m m ensayando simultaneamente
m | e J cambios,
masién:ﬂe_ e z?(\ " ’
Apre"d'mm RIS THIE midiendo indicadores comunes,
m m lg_l!lll_l-u-..-ll_l.u_--ll y
Compartir experiencias y aprendiendo entre colegas
\ Sintetizar mejores br ,m m . rar ,r d
SEeliees Al sobre como EJO.? esa area de
% R colaboratlvo atencion
]

\

Representante N
del equipo de MC

=T

Equipo de
mejoramiento

Ensayo de cambios y analisis de

resultados a nivel de cada sitio
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Intervenciones Implementadas. ldeas de Cambio
probadas por los Equipos de Mejora de la Calidad

1. Capacitacion.
2. Las ayudas de trabajo.
3. Entrega de cintas del CLAP/OPS/OMS.
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4. Dotacion de Instrumentos de Registro del
PC. Antes y Ahora

e NI > SRS
r":'\/ USA'D > y PROYECTO As:
\&/ 2 SDEUSA

Registro de nacimientos, drea de partos.

Técnica para medir el perimetrc ceflico.
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Intervenciones Implementadas. Ideas de
Cambio probadas

5. Involucrar a las autoridades del centro y a los Jefes de
Ensenanza donde hay Residencia Medica.

6. Supervision Capacitante.

7. Reuniones de retroalimentacion de indicadores con los
Equipos de Mejora Calidad.

8. Capacitacion a los residentes de Perinatologia.

9. Induccidn a los internos de medicina (estudiantes de
pregrado) que rotan en el area de partos sobre la técnica
correcta de medicion del Perimetro Cefalico, por uno de
los miembros del EMC.
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SIGNIFICADO PARA LA SALUD DE LAS
POBLACIONES VULNERABLES

1.
2.

32

Tamizaje Neonatal standarizado.

Deteccion oportuna de la microcefalia y/o
Sindrome Congeénito Asociado a Zika (SCaZ).

Proveedores capacitados y con las
herramientas, técnicas y ayudas de trabajo
necesarias para la medicion e interpretacidon
correcta del perimetro cefalico.

Referimiento y manejo oportuno de los casos
positivos identificados.

Articulacion de los diferentes servicios Yy
proveedores para el apoyo clinico y no clinico
de los casos.
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Institucionalizacién / Sostenibilidad f

SERVICIO NACIONAL DE SALUD
L__I Dpto. Materno Infantﬂ

Servicio
Regional de
Salud (SRS)

== Gerencia Asistencial / Area

Hospital Hospital Hospital

| Equipo de Mejora | Equipo de Mejora | Equipo de Mejora
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Preguntas, Inquietudes, Comentarios....
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Gracias...
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